Egna. L'ha organizzato la locale associazione di ju jitsu con tre noti maestri

Arti marziali, in settanta allo stage

Tutti i partecipanti allo stage di arti marziali organizzato ad Egna

EGNA. Si é conclusa nei
giorni scorsi la tre giorni di
full immersion con le arti
marziali organizzata dal
team Ju Jitsu di Egna. I pro-
motori sono rimasti soddi-
sfatti del successo che ha
avuto l'iniziativa anche que-
st’anno. Durante le tre sera-
te di corso i partecipanti -
una settantina venuti da di-
versi regioni italiane ma an-
che dalla Polonia - hanno po-
tuto apprendere nuove tecni-
che di difesa da tre dei gran-
di maestri internazionali di

questa disciplina: Silvano
Pierluigi Rovigatti, cintura
nera 8° Dan Ju Jitsu Italia, il
caposcuola belga Antonio
Garcia 8° Dan Ju Jitsu giap-
ponese e Jacek Wysocki 7°
Dan di Aikido della scuola
polacca. Presente sul tatami
anche il maestro bolzanino
Emanuele Antonio, ma allo
stage sono intervenuti anche
il vicesindaco di Egna Gior-
gio Nones e Werner Parda-
tscher della Cassa Rurale di
Salorno. Durante le lezioni si
e potuto notare un grande cli-

ma di collaborazione tra al-
lievi di varie eta, cinture e
paesi. Oltre allo studio, non
sono mancati momenti di
svago, come la cena finale,
segno del grande affiatamen-
to che crea questa disciplina.
Il prossimo evento é la gior-
nata sportiva per bambini e
giovani, con esibizioni tecni-
che, e il “duo fighting® in pri-
mavera a Egna. Per ulteriori
informazioni consultare il si-
to www.jujitsu.bz.it o invia-
re un’email a info@jui-
tsu.bz.it. (al.sc.)





