Egna. Oggi nella palestra della scuola media tedesca
Inizia lo stage di Ju Jitsu
con il maestro nazionale

Gli allievi avranno modo di seguire le lezioni dell’istruttore

EGNA. Inizia quest’oggi al-
le ore 17.30, presso la palestra
della scuola media di lingua
tedesca di Egna, una tre gior-
ni dedicata allo Ju Jitsu. Uno
sport questo che sta registran-
do in Bassa Atesina sempre
di piu appassionati tra gli
adulti, ed ultimamente anche
tra numerosi bambini, grazie
soprattutto alla grande pas-
sione e dedizione del maestro
Urban Vaia, che da moltissi-
mi anni segue questa attivita.
Lo stage organizzato dal Ju Ji-
tsu Alto Adige in collaborazio-

ne con la locale sezione di
Egna e I’agenzia Igna’s Tour,
vedra la partecipazione del
maestro Silvano Rovigatti 8°
Dan, di Cento (Ferarra), re-
sponsabile tecnico del Csr Ju
Jitsu Italia. In occasione del-
l’'avvenimento, sara data la
possibilita a chiunque di assi-
stere come semplice spettato-
re, per poter ammirare que-
sto sport, ma soprattutto per
apprezzare e capire “L’arte
della Cedevolezza”. Lo stage
si concludera venerdi 5 gen-
naio. (al.s.)





